
ACQUARIOLOGIA: TIPOLOGIA DEI MANGIMI 

Nel loro ambiente naturale, i pesci dispongono di una vastissima scelta di
alimenti diversi: varietà ed equilibrio quindi sono due fattori fondamentali
da seguire in acquario per la nutrizione dei nostri pesci in maniera mirata e
completa e, di conseguenza, evitar loro patologie che possono
manifestarsi in pesci sono poco nutriti o nutriti male.

La regola fondamentale nell’alimentare i nostri pesci è quella del
“pocoma spesso”.

I mangimi che si utilizzano per l’alimentazione dei pesci sono
catalogabili come segue:

MANGIMI SECCHI

I mangimi secchi per pesci comprendono pellets, in fiocchi, granulati,
scaglie, pastiglie, ecc.; come tipo di alimento sono ottimi e ben bilanciati.

Come indicazione d’uso i barattoli vanno consumati nel giro di 2-3 mesi dal
momento dell’apertura ed è bene controllare sempre la scadenza per
evitare possibili avvelenamenti.

Il cibo non consumato dai pesci finisce sul fondo, si decompone e inquina
l’acqua, per questa ragione è bene dar da mangiare ai pesci 2-3 volte al
giorno in porzioni sufficienti ad essere consumate in pochissimi minuti.

È sempre opportuno distribuire il mangime con un cucchiaino, riservato
solo a questo scopo, in modo da assicurarsi di distribuire sempre la stessa
quantità di cibo, evitando di eccedere.

Se si distribuisce il mangime in modo uniforme sulla superficie dell’acqua
anche i pesci piccoli o deboli riceveranno la loro razione senza lotte
stressanti.
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Mangimi secchi semplici

I mangimi secchi semplici sono stati i primi mangimi secchi per pesci da
acquario prodotti, hanno una composizione molto semplice (soprattutto
dafnie o altri piccoli crostacei essiccati).

Sono fabbricati raccogliendo il prodotto, che viene lasciato al sole, o
riscaldato in appositi forni a 50-60°C per alcuni giorni, fino a seccare
completamente.

Questo tipo di mangime galleggia a lungo, affondando molto lentamente
anche dopo la completa reidratazione; possono essere utilizzati come
alimento di base, ma non unico.

VANTAGGI: si tratta di un cibo assolutamente naturale ed è economico.

SVANTAGGI: il valore nutritivo è piuttosto limitato, inoltre la lavorazione
causa una perdita di vitamine che vanno necessariamente reintegrate
usando appositi integratori in gocce polivitaminici.

I mangimi granulati sono quelli che posseggono una migliore stabilità in
acqua, quindi minore possibilità di inquinamento dell’acquario, inoltre sono
meno igroscopici dei fioccati e più adatti all’uso in distributori automatici.


