
L’ALIMENTAZIONE DEL CONIGLIO

CARATTERISTICHE DELLA RAZZA

I conigli sono erbivori e in natura consumano una dieta ricca di fibra a
base di erba, piante di campo, foglie e germogli, di contro povera di
carboidrati e grassi.

La fibra è indispensabile per il benessere del coniglio in quanto il suo
consumo stimola la motilità intestinale e permette un adeguato utilizzo dei
denti, la masticazione prolungata, infatti, tiene impegnato il coniglio
impedendogli di annoiarsi e di sviluppare problemi di comportamento.

ALIMENTAZIONE IDONEA

FIENO: Qualunque fieno di graminacee, il fieno di erba medica, al
contrario, è eccessivamente ricco di calcio e può causare problemi nei
conigli che hanno terminato l’accrescimento.

ERBA: L’erba fresca costituisce l’alimento ideale dei conigli, quello che
consumano in natura.

VEGETALI: nel caso sia impossibile utilizzare l’erba, tutte le verdure sono
adatte all’alimentazione dei conigli: radicchio, insalata, coste, cicoria,
broccoli, endivia, radicchio, finocchio, sedano ecc.

Si deve evitare l’insalata brasiliana, perché particolarmente scarsa di
nutrienti.

Le carote sono piuttosto caloriche e vanno offerte solo se non ci sono
problemi di obesità; le foglie di carota, invece, sono un ottimo alimento.

Se il coniglio è sempre stato alimentato con alimenti secchi, l’introduzione
dei vegetali deve avvenire con molta gradualità.

FRUTTA: in quantità molto moderata perché può dare problemi di obesità.
Non ci sono particolari restrizioni per quanto riguarda i tipi di frutta da
somministrare.

PELLET: a base di fieno pressato, che contengano almeno il 18% di fibra
ed un moderato apporto di calcio. Il pellet può rappresentare
un’integrazione dell’alimentazione per i conigli debilitati, sottopeso o per le
coniglie che allattano.



L’ALIMENTAZIONE DEL CONIGLIO

ALIMENTI NON IDONEI

No ad alimenti a base di cereali, zuccheri, amidi in generale; cioccolata e
parti verdi (comprese le foglie) di patate, pomodori e melanzane sono
tossiche per il coniglio.

ACQUA

Il coniglio, consumando molto cibo fresco, beve poco, è importante
tuttavia che abbia sempre a disposizione un contenitore di acqua fresca e
pulita.

I contenitori ideali sono larghe ciotole di materiale pesante che non
possano essere rovesciate.

I conigli preferiscono bere dalle ciotole piuttosto che dagli abbeveratoi a
goccia e questo favorisce il consumo di acqua, benefico per la salute del
coniglio.
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