
L’ALIMENTAZIONE DEL RATTO

CARATTERISTICHE DELLA RAZZA

Il ratto (Rattus norvegicus) è un roditore originario delle regioni temperate
dell’Asia centrale e da qui si è diffuso in tutto il mondo. E’ un animale
socievole (vive in colonie) e scavatore, prevalentemente notturno.

Allo stato naturale i ratti sono onnivori, e mangiano qualunque cosa.

Sono in grado di ingerire in un giorno il terzo del loro peso in cibo. In
cattività il problema principale consiste nell’evitare l’obesità, che è molto
frequente, evitando gli alimenti grassi e ricchi di zuccheri.

ALIMENTAZIONE IDONEA

PELLET: L’alimento ideale è un pellet specifico per ratti, che contenga il
20-27% di proteine.

ALTRO: in alternativa al pellet specifico, si può alimentare il ratto con
cereali integrali, anche in fiocchi (ad esempio muesli non zuccherato per la
colazione), riso integrale, altri alimenti integrali quali pasta, pane o fette
biscottate, vegetali (tra cui patate, fagioli e piselli cotti) e frutta, proteine
(carne magra cotta, yogurt, formaggio, soia).

I ratti sono ‘neofobi’, ossia tendono a evitare alimenti sconosciuti, a cui
non sono mai stati abituati, pertanto si devono offrire una varietà di alimenti
fin da quando sono piccoli.

ALIMENTI NON IDONEI

No miscele di semi, frutta secca, cibi zuccherati (dolciumi in generale), cibi
ricchi di grassi, insaccati, parti verdi e foglie di patata, pomodoro e
melanzana, latte e alimenti contenti latte, “snack per roditori”, come
caramelline, bastoncini di semi e melassa, ecc.

ACQUA

L’acqua va sempre lasciata a disposizione, preferibilmente con un beverino
a goccia.
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