ACQUARIOLOGIA: TIPOLOGIA DEI MANGIMI

CIBI FRESCHI

Per I'alimentazione dei pesci si possono utilizzare alimenti freschi. | pesci,
in natura, si nutrono prevalentemente di sostanze di origine animale,
quindi & possibile replicare tale dieta somministrando tutti i prodotti che
normalmente troviamo in pescheria e alghe naturali fresche.

Molti vegetali sono buoni surrogati delle alghe, in primis i broccoli,
ricchissimi di vitamine, ma anche zucchine, spinaci, carote. Anche la frutta
puo essere somministrata ed € un ottimo alimento ricco di zuccheri e
vitamine, anche se &€ bene non eccedere.

| mangimi freschi andrebbero somministrati tritati in piccoli pezzi (a
seconda della grandezza della bocca del pesce) e, per mantenere
inalterate le proprieta, crudi. Purtroppo a volte i pesci non li accettano, e in
questi casi si puo provare a sbollentarli leggermente, per renderli piu teneri
ed appetibili.

Un modo comodo e completo per somministrare cibo fresco € quello di
fare un pastone di piu alimenti tritati e surgelarlo in stecche o tavolette.

Di seguito un elenco di alimenti che possono essere utilizzati per realizzare
il pastone:

Polpa di pesce;

Polpa di crostacei;

Polpa di molluschi (cozze, vongole, telline);
Cuore e fegato di tacchino o pollo;
Carne di tacchino o pollo;

Uova di pesce e crostacei;

Tuorlo sodo;

Carote;

Zucchine;

Spinaci;

Broccoli;

Aglio;

Cipolla;

Germe di grano;

Pappa reale;
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Olio di fegato di merluzzo;
Spirulina;

Propoli;

Lievito di birra;
Integratore vitaminico;
Integratore di sali minerali.

Utilizzando mangime a base di alimenti freschi sara necessario porre molta
attenzione alla pulizia dell’acqua dell’acquario in modo da non rischiare
un eccesso di ammonio 0 ammoniaca e nitriti.



