
L’ALIMENTAZIONE DEL CANE ADULTO

Per scegliere la corretta alimentazione del proprio cane occorre
innanzitutto considerare la taglia:

• Cane di taglia piccola: peso compreso tra 5 e 10 kg

• Cane di taglia media: peso compreso tra 10 e 25 kg

• Cane di taglia grande: peso compreso tra 25 e 45 kg

• Cane di taglia gigante: peso compreso tra 45 e 90 kg

La dose di cibo totale consigliata da somministrare al cane adulto viene

differenziata in base alla taglia:

• Cani adulti di piccola taglia: dai 50 ai 190 gr al giorno

• Cani adulti di media taglia: dai 155 ai 340 gr al giorno

• Cani di grossa taglia: dai 345 ai 1030 gr al giorno

Il cane è un animale carnivoro e una buona dieta deve tenere in

considerazione questo fattore: dovrai somministrargli un regime alimentare

con circa il 50% di proteine animali (carne, pesce, tuorlo d’uovo e formaggi

freschi) e il 50% di verdure e carboidrati.

Perciò della dose totale di cibo da somministrare una parte dovrà essere

composta da proteine, da calcolare in base alla taglia del cane, come

segue (formula per il calcolo: circa 5 g di proteina grezza x kg0,75 di peso

corporeo):

Peso corporeo (in chilogrammi) Fabbisogno proteico (in grammi)

5 kg 16 g

10 kg 28 g

20 kg 47 g

30 kg 64 g

40 kg 79 g

50 kg 94 g



L’ALIMENTAZIONE DEL CANE CUCCIOLO

Nella fase di crescita del cane, l’alimentazione gioca un ruolo
fondamentale. Il cucciolo ha bisogno di un nutrimento Junior (troverai la
dicitura riportata anche sulle etichette), con un alto valore energetico per
aiutare lo sviluppo del sistema immunitario.

Il cucciolo ha bisogno di:

• nella fase tra i 2 e i 3 mesi: da 150 a 200 grammi al giorno, suddivisi in 4
razioni quotidiane, mischiato con acqua o comunque molto magro

• nella fase dai 4 ai 5 mesi: 250 grammi al giorno suddivisi in 3 pasti

• nella fase dai 6 mesi: 300 grammi di cibo al giorno, suddivisi in 2 pasti

• nella fase dagli 8 mesi: da 300 a 400 grammi al giorno, sempre in 2 pasti

L’ALIMENTAZIONE DEL CANE ANZIANO

Anche l’anzianità del cane, come la sua alimentazione, è differente in base
alla taglia del cane, infatti:

• Cani di taglia piccola: Sono considerati anziani quando compiono 11,5
anni

• Cani di taglia media: Sono considerati anziani quando compiono 10 anni

• Cani di taglia grande: Sono considerati anziani quando compiono 8,5
anni

• Cani di taglia gigante: Sono considerati anziani quando compiono 7,5
anni

Quando i cani si avvicinano all’età anziana, il fabbisogno energetico scende
e di conseguenza mangiano meno.

È consigliabile dividere in 3 pasti il quantitativo giornaliero di cibo e
controllare costantemente l’idratazione. Per favorire le funzioni intestinali è
indicata la somministrazione di molte fibre: quelle delle verdure (piselli,
carote, zucca) sono le migliori, mela o prugna se il cane è abituato alla
frutta. Per l’apporto proteico è meglio optare per carne di pollo, tacchino o
coniglio perché più facili da digerire.
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